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　最近は涼しい日が続き暑さを懐かしむ今日
この頃ですが、皆さんはいかがお過ごしです

か。今年はカープの勝ち負けに一喜一憂した年になりましたね。
日本一になった…のは夢だったのかな。次は駅伝見ながらコタツ
にみかんでしょうか。通常に戻っていくなかで迎える年末年始を
楽しみにしている方も多いのではないでしょうか。ウイルスとお
腹周りに気を付けながら2024年を待ちましょう。（ ―゚ ）゚� M・K
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　三原慶雲寮は、令和６年５月に創立50周年を迎えます。この50年は高齢者福祉と介護の歴史と
非常に重なっています。このように歴史を学ぶことは、私たちの未来を示してくれるものと思い
ます。先人たちのご苦労や思いを振り返り、これからも未来につなげていければと思います。

創立20周年
　昭和49年５月24日に事業開始した養護・特別
養護老人ホーム三原慶雲寮は、その創立20周年
記念誌（平成６年５月発行）では、新たに加わっ
た在宅サービス事業の紹介や家族会の発足、関
係各所、入所者とそのご家族様、職員、ボラン
ティア様まで含めて多くの方々のその想いや思
い出が綴られています。特に入所者の方々の人
生のご苦労の末に出会えた三原慶雲寮での生活
への感謝の言葉が大変印象的です。また、記念誌では、人との関わり合いと支えあい、入所
者の方々の生きがいの創出と社会の一部としての役割や老人（高齢者）支援の専門性が高まっ
ていく姿が描かれています。

創立20周年

　新型コロナウイルス
対策の関係で、三原交通
安全協会沼北支部主催
のかかし祭には、５年ぶ
りに参加となりました。
　今回は「犯罪防止と
交通安全の啓発」のテー
マからはなれてしまい
ましたが、製作にはデイ
サービスの利用者の皆
さまにも参加いただき、
同じように生活の安全
を脅かす「新型コロナウ
イルス」に負けない気
持ちを込めて「かかし」
を作成しました。

減らそう犯罪・交通安全減らそう犯罪・交通安全
かかし祭かかし祭
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お達者よ
うご

9月15日～18
日　長寿や卒
寿、米寿のお祝
いをして、縁起
物釣りゲーム、
皆さんに巾着袋
のプレゼントが
ありました。

8月21日～23日　射的やだるま落とし、そ
してお祭りマンボで利用者の皆さんと一緒
に手作りうちわを持って踊りました。

10月16日～18日　仮装レー
スや玉入れなど皆さんと一
緒に大変盛り上がりました。

10月��運動会

　今回は、９月９日に開催しました敬老
会の昼食を紹介します。皆さん大好きち
らし寿司、太刀魚はあんかけに若桃の甘
露煮を添えて、季節を感じさせる香り豊
かな食事を提供することができました。

にこにこ栄養係 ◦ちらし寿司（穴子入り）
◦太刀魚の幽庵焼き
◦松茸入り茶碗蒸し
◦菊花和え
◦すまし汁（鯛つみれ入）
◦メロンムース
◦午後のおやつ（水ようかん）

ああおおぞぞらら
通通信信

特養特養

6・7月
誕生会

8月16日
夏祭り！

8月23日
誕生会
玉落としゲーム！

私が一等賞です！！

9月
誕生会

7月26日
誕生会

8月30日
ミニ夏祭り

8月15日
小坂チンコンカン

甘い物は良いねー♪

プレゼントに
感無量！

みんな集まってくれてありがとう★

マンゴーケーキは
最高です！

景品ゲットだぜっ！

こりゃ
美味いわ！

うまく投げた
ジャン！

出ました
大当たり

ミニサロン 小坂ちんこんかん
来寮訪問

　８月15日小雨の中、５年ぶ
りに「小坂ちんこんかん」の皆
さまに来寮していただきまし
た。子どもたちの躍動と元気な
掛け声から、入所者の皆さまに
感動と元気をいただきました。

　７月５日に小
坂団地、９月19
日に沼田町で介
護予防ミニサロ
ンを開催しまし
た。地域の皆様
との触れ合いを
通じたサロンが
ようやく再開で
きたことは、関
係者にとっても
大変大きな喜び
となりました。

8月
夏祭り

GO！GO！
デイサービス
デイサービス

9月��敬老会職員によるのりのり
ダンシングヒーロー

イェ～イ！！


